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Resumo

O presente relatdrio, elaborado no ambito do Mestrado de qualificacdo para
ensino Pré-escolar e 1° ciclo do Ensino Basico, destina-se a refletir e avaliar o percurso
da prética pedagogica desenvolvida no estagio que teve a duracdo de um ano e meio,
sendo o primeiro ano destinado ao estagio em ensino Pré Escolar com criancas de
idades compreendidas entre os trés anos de idade num colégio de cariz particular, sendo
0 restante meio ano em ensino do 1°Ciclo do Ensino Béasico com criangas entre 0s nove
anos de idade numa escola de ensino publico. Tendo como objetivos por parte do
estagiario, a obtencdo de competéncias, elaboracdo de projetos curriculares, avaliagdo
de planificac@es, implementacdo e desenvolvimento de estratégias pedagdgicas.

O estégio €, sem duvida, uma base de peso no processo de formagdo de futuros
docentes, pois é a componente de cariz mais pratico que da oportunidade aos alunos de
interagirem com criancas, adultos e familias dando-lhes uma perce¢do mais proxima da
realidade pratica com o objetivo de complementar 0s seus conhecimentos teoricos.

O presente relatorio encontra-se dividido em dois capitulos distintos, em que o
primeiro se destina a préatica supervisionada em contexto pré-escolar e o segundo é
referente ao ensino do 1°ciclo do Ensino Bésico.

Dentro de cada capitulo constam trés partes fundamentais, a primeira parte
refere-se & contextualizagdo da prética realizada, onde constam todas as caracterizagoes
do contexto educativo, bem como todo o trabalho desenvolvido no decorrer da prética
supervisionada. Durante o processo de caracterizagdes as metodologias foram
diversificadas, utilizaram-se abordagens metodoldgicas que se inserem num paradigma
qualitativo, pois recorremos a utilizacdo e construcdo de uma grande variedade de
instrumentos e de tratamentos de dados.

Na segunda parte do primeiro capitulo estd presente o dilema “O mutismo
selectivo”, onde é feita uma pesquisa e analise mais aprofundada sobre o este tema. No
segundo capitulo o tema abordado é discrepante do primeiro capitulo sendo que foi
realizado um projeto em contexto de sala que tem como nome, “Jornal Mural”.

Na terceira e Gltima parte em ambos os capitulos, encontra-se uma reflexdo de
toda a prética desenvolvida e os seus efeitos. A consideracdo final ostenta os aspetos
mais relevantes da préatica desenvolvida durante todo o processo do estagio.



Abstract

This report, prepared under the Master qualification for teaching Pre School and
1st cycle of Basic Education, is intended to reflect and evaluate the course of
pedagogical practice developed in the stage which lasted a year and a half, the first year
for the stage in teaching Pre School with children aged three years old in a college-
oriented particular, the remaining half a year in teaching the 1st cycle of basic education
to children between the age of nine in a school of public education. With the goals by
the trainee to obtain skills, development of curriculum projects, assessment schedules,
implementation and development of teaching strategies.

The stage is certainly a basis weight in the process of training future teachers, it
is the component of a more practical which gives students the opportunity to interact
with children, adults and families by giving them a perception closer to practical reality
in order to supplement their theoretical knowledge.

Therefore, this report is divided into two separate chapters, in which the former
is intended for supervised practice in pre-school context and the second concerning the
teaching of the 1st cycle of basic education.

Within each chapter contains three main parts, the first part refers to the context
of practice carried out, which includes all the characterizations of the educational
context, as well as all the work done during the supervised practice. During the
characterizations methods were varied, we used methodological approaches that fall
within a qualitative paradigm, therefore, resorted to the use and construction of a wide
variety of instruments and data processing.

In the second part of this first chapter is the dilemma "Selective mutism", where
a search is performed and further analysis on this topic. In the second chapter dealt with
the theme of the first chapter is at odds with what has been accomplished in the context
of a project room that has the name, "Bulletin Board".

The third and last section in both sections is a reflection of all established
practice and their effects. A final consideration bears the most relevant aspects of

practice developed during the process stage.



INDICE

INEFOAUGAD. .. ...t e et e e e e e e e

Capitulo | — Prética do Ensino Supervisionada I e 11

1. Apresentacdo da préatica Supervisiona no ensino pré-escolar ............... 3

1.1. Caraterizagdo da comunidade envolvente...................coeeeene,
1.2. Caracterizagdo da INStTUIGAO. .. .......ovve it e e
1.2.1. Localizagdo da INStItUIGAD. .. ... ...eveeeei i e e
1.2.2. Tip0 de INStIUIGAD ... ...t ce et
1.2.3. Breve Historia da InStituiG80..........oooeuie i,
1.2.4. Caracteristicas do EdifiCio.............cooveieiiiii i,
1.2.5. Varias Valéncias EXIStentes. .. .........oouveiiiiiiiii i e

1.2.6. Pessoal Docente, N&o Docente, Numero de Criangas...

1.2.7. Funcionamento: Horérios, Periodo Letivo..........ccooveeeeeinn...

1.2.8. Projeto EdUCALIVO.......c.iniie e

1.2.9. Articulagdo da Instituicdo com a Comunidade/ Familia

1.3. Caracteriza¢ao do grupo de CrianGas.........ocvvererienineineineeneiennn

1.4. Trabalho Pedagdgico em sala.............coovviieiiiini i e,
1.4.1. Organizagdo dO €SPAGO... ... . vuuerie et eenieeee e e aenen

1.4.2. Organizagao do tEMPO.......vuuieiieie et e e e e e

1.5.Trabalhos mais significativos em contexto de sala.......................

2. Dilema/Projeto em Contexto de EStAgio..........cooevvvvviiiiiiininnnnn,

3. REF XA e,

.10
A1
12

13

.16

.20

\



Capitulo Il — Pratica do Ensino Supervisionada I11

1. Apresentacdo da pratica Supervisiona no ensino do 1°Ciclo

2 ] oo P
1.1. Caraterizagdo da comunidade envolvente...................covveie.

1.2. Caracterizagdo da iNStItUIGE0. .. ........oveeiie i,
1.2.1. Localizag8o da INStItUIGED ... .......veeiiiie e e
1.2.2. TIPO de INSEIUICAD ... .. e v ettt e et e e e e,
1.2.3. Breve Historia da INStitUiGa0. .. ........coevvviiieiiii e,
1.2.4. Caracteristicas do EdifiCio...........ccooviiiiii i,
1.2.5. Vérias Valéncias EXistentes..........ccccoeviiiiiii i,
1.2.6. Pessoal Docente, Ndo Docente, Numero de Criangas.............
1.2.7. Funcionamento: Horérios, Periodo Letivo..............cccceveeenene.
1.2.8. Projeto EdUCAtIVO ... ....oueitieie e e e e
1.2.9. Articulacdo da Instituicdo com a Comunidade/ Familia..........

1.3. Caracteriza¢ao do grupo de CranGas. .. ... ..vvuueruerieeineine e enernnens
1.4. Trabalho Pedagdgico em sala............ccovviiiiiiiiiie i e,
1.4.1. Organizagdo dO ESPAGO. .. ... cuvu et et eenenee e e e aenen

1.4.2. Organizagao do teMPO........oveniinie it e e e e e
1.5.Trabalhos mais significativos em contexto de sala.....................
Projecto em Contexto de ESt&gio...........ccovvviiiiiinivinnn,

2. Reflexao

CONCIUSAO. ...

Suporte Bibliografico...... ..o

do Ensino
22

41

Vi



Indice de anexos

Anexo I- ficha da Escola

Anexo I1- Projeto Educativo Externato Maristas

Anexo I11- Tabelas de Desenvolvimento

Anexo V- Perspetivas Educacionais

Anexo V- Plano Anual

Anexo VI- Reflexdo final, estagio de ensino supervisionado | e Il
Anexo VII- Planificacdo Semanal

Anexo VIII- Lista de Verificacéo

Anexo IX- Projeto Curricular de Turma

VI



INTRODUCAO

O presente relatorio realiza-se no &mbito da obtencdo de grau mestre de
qualificacdo para a docéncia em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico, onde € efetuada uma reflexdo e avaliacdo de todo o progresso realizado ao
longo de toda a préatica pedagdgica desenvolvida, o estagio de préatica pedagdgica
supervisionada tem como objetivos que o0 aluno estagiario adquira saberes e
competéncias em desenvolver projetos curriculares, elaborar, desenvolver e avaliar
planificacBes tendo em conta as varidveis da préatica, implementar e desenvolver
estratégias adequadas e diferenciadas, refletir e avaliar criticamente as intervencgdes
préprias e observadas fundamentando-se em conhecimento das areas de formagdo
(Decreto regulamentar n.° 2 /2010).

Neste sentido, 0 estagio evidenciou-se como uma componente importante no
processo de formacgdo de futuros profissionais de educacgdo, permitindo assim, a
interacdo com diferentes intervenientes, criancas, adultos e familias, para que se tenha
uma maior e melhor percecdo da teoria com a prética leccionada.

Uma das componentes importantes na realizacdo do presente relatério foi a
construcdo de um portefélio, que constitui um instrumento de avaliacdo para o professor
e simultaneamente um instrumento de autoavaliagdo para o aluno. Considera-se um
instrumento de autoavaliagdo na medida em que o aluno estagiario deve ser capaz de
autoavaliar permanentemente o seu trabalho pedagdgico e refletir sobre os resultados da
sua agao.

A componente autorreflexiva € uma das mais importantes na constru¢do do
portefolio de pratica pedagogica. ““E, pois, um instrumento de avaliagdo
intrinsecamente adequado as necessidades e as especificidades do seu autor, reflete, de
modo particular, o seu processo de aprendizagem e o0 prepara para a autonomia.”
(Bernard.c e Miranda,pg.2)

O portefélio é entdo uma oportunidade Unica para o aluno estagiario poder
refletir e avaliar toda a sua pratica pedagogica, incluindo formas de autoavaliagdo do
trabalho desenvolvido, execucdo de planificacBes de aula, investigacdo pedagdgica

realizada, projetos concebidos, entre outros.



Assim sendo, o presente relatério encontra-se dividido em dois capitulos
distintos, em que o primeiro se destina a préatica supervisionada em contexto pré-escolar
e 0 segundo capitulo ao ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico.

Dentro de cada capitulo constam trés partes fundamentais, na primeira encontra-
se a contextualizacdo da pratica realizada, onde constam todas as caracterizagdes do
contexto educativo, bem como todo o trabalho desenvolvido ao longo de toda a prética
supervisionada. Durante o processo de caracterizagdes as metodologias foram
diversificadas, utilizamos abordagens metodoldgicas que se inserem num paradigma
qualitativo, pois, recorremos & utilizacdo e construcdo de uma grande variedade de
instrumentos e de tratamentos de dados.

Segundo Moraes (1999) toda a analise de contetdo de cariz qualitativo permite
ao educador compreender varias situacoes e informagdes pertinentes de todo 0 processo
de ensino aprendizagem.

Na segunda parte do primeiro capitulo estd presente o dilema “O mutismo
seletivo”, onde é feita uma pesquisa mais aprofundada sobre o tema escolhido. No
segundo capitulo o tema abordado ¢ diferente do primeiro sendo, que foi realizado um
projeto em contexto de sala que tem como nome, “Jornal Mural”.

Na terceira e Gltima parte em ambos os capitulos, encontra-se uma reflexdo de
toda a préatica desenvolvida e os seus efeitos. A conclusdo final ostenta os aspetos mais
relevantes da pratica desenvolvida durante todo o processo do estagio.



CAPITULO I - PRATICA DO ENSINO SUPERVISIONADA | E 11

1. Apresentacdo da pratica profissional no ensino pré-escolar

O estagio da pratica pedagogica supervisionada decorreu no Externato Marista
de Lisboa, situado em Benfica tendo inicio no més de outubro e término em junho. No
principio do estagio realizdmos durante 10 dias estagio de observacdo, duas vezes por
semana das nove as 13 horas. Dificuldade que permitem adequar todo o processo de
ensino aprendizagem.

ApoOs o estagio de observacdo, passamos para a intervencdo que teve a duracdo
de 50 dias nos mesmos dias da semana em igual horéario, com um grupo na faixa etéria
dos trés anos.

A observacdo constitui-se uma das opcbes metodoldgicas de caracterizagdo do
grupo, para que o educador possa avaliar cada crianca, e saber que estratégias adequar
ao grupo e cada uma individualmente.

J& de acordo com (Silva & Nucleo de Educagdo Pré-escolar, 2007) a observagao
permite um conhecimento de cada crianca e as suas capacidades, interesses e

De acordo com a teoria de Piaget existem trés fases de desenvolvimento
cognitivo nesta idade.

A primeira fase designa-se por estadio sensério-motor, a segunda denomina-se
por pré-operatorio e a terceira fase denomina-se por operagdes concretas. Normalmente
as criancas ndo apresentam carateristicas de um U(nico estdgio, com exce¢do do
primeiro, podendo refletir certas tendéncias e formas do estadio anterior ou posterior.
No entanto, tendo em conta a faixa etaria para cada estadio, poderei dizer que este grupo
se insere no estadio pré-operatorio. Piaget considera que este estadio é fundamental para
0 desenvolvimento da crianga. Hohmann, Mary e Weikart David P.(2009). Apesar de
ainda ndo conseguir efetuar operagdes, a crianga ja usa a inteligéncia e o pensamento.
Este é organizado através de processos de assimilagdo, acomodacdo e adaptacgéo.

Toda a préatica desenvolvida teve o acompanhamento de duas orientadoras, a
Educadora Cooperante e a Orientadora da Pratica de Ensino Supervisionada que por sua

vez disponibilizaram toda a sua ajuda.



Nesta etapa empreendida juntamente com a Educadora Cooperante e Professora
Orientadora da pratica supervisionada, responsabilizamo-nos pela conducéo do processo
de ensino e aprendizagem do grupo constituido por vinte e quatro criangas.

Assim, a intencionalidade do processo educativo caracterizou toda a intervencéo,
bem como os processos de concegdo, como a observagdo, planeamento, acéo, avaliagéo,
comunicacédo e articulacdo, estando sob a supervisdo da Orientadora da Prética e em

colaboragcdo com a Educadora Cooperante, sendo esta uma partilha enriquecedora.

1.1. Caracterizacdo da comunidade envolvente

“O meio social envolvente — localidades ou localidades de onde provém as
criangas que frequentam um determinado estabelecimento de educacéo pré-escolar, a
propria insercdo geografica deste estabelecimento — tem também influéncia na
educacao das criangas™ (OrientagOes Curriculares para a Educacéo pre- escolar,pg.33,
2007)

Recorrendo a outras palavras, a interacdo entre a instituicdo e 0 meio permite as
criancas perceberem que aquilo que aprendem no colégio tem utilizacdo na realidade
envolvente, favorecendo o desenvolvimento da autonomia e a sua incluséo na
sociedade.

Assim sendo, para realizar a caraterizacdo do meio, recorremos a observagdo
naturalista, de acordo com a metodologia do professor Estrela (1994). Foi ainda
utilizado, recolha de informacdes do site da Junta de Freguesia de Benfica, apds essa
recolha de dados, os mesmos foram analisados, para melhor se compreender a relacdo
existente sobre 0 meio e a instituicao.

O Externato Maristas de Lisboa situa-se na Freguesia de Sdo Domingos de
Benfica, no concelho de Lisboa.

A Freguesia de S8 Domingos de Benfica tem uma area de 4,30Km e uma
densidade populacional de 78 39,4 hab/km, tendo cerca de 33 678 habitantes. A
freguesia de S&o Domingos de Benfica localiza-se a noroeste da cidade de Lisboa,
limitada a oeste pela freguesia de Benfica, area do parque Florestal de Monsanto e Sete
Rios e confina ainda com as freguesias de Carnide, Lumiar, e Campo Grande.

Este Externato encontra-se numa zona com muitissimas facilidades de acessos,
uma vez que toda a area de freguesia de Sdo Domingos de Benfica esta bem distribuida
a nivel de transportes publicos e de estradas de acesso.



1.2. Caracterizagdo da Instituicao

Para a caracterizacdo da instituicdo, recorremos a construcdo de uma grelha de
observacéo da instituicdo (Anexo 1), de acordo com as metodologias de Estrela.

Para este autor a recolha destes dados possibilita a recolha de informagdes sobre
a realidade existente, ndo sendo um instrumento de contencdo da delimitagéo do real.

1.2.1. Localizagéo da Instituigdo
O externato Marista de Lisboa situa-se na freguesia de S&o Domingos de
Benfica na Rua Major de Abreu, n°11- 1500-049 Lisboa.

1.2.2. Tipo de Instituicdo

Esta instituicdo a nivel juridico € particular/religioso com fins lucrativos.

1.2.3. Breve Historia da Instituicdo

O Externato Marista de Lisboa iniciou a sua atividades em 1947 e as suas
primeiras instalagdes foram na Rua da Estrela. No ano letivo de 1953-54, passou para a
Rua Artilharia Um e em 1989-90, transferiu-se para as atuais instalagdes, em Benfica,
sendo de caracter particular/religioso.

O Externato Marista de Lisboa foi criado com o intuito de proporcionar as
familias um ambiente de bem-estar, qualidade de ensino, mas sobretudo aposta na

formacdo integral dos alunos, enriquecida pela educacéo em valores cristaos.

1.2.4. Carateristicas do Edificio;

O Externato Marista de Lisboa funciona num edificio moderno, com
confortaveis instalac6es, distribuidas por diversos blocos, com trés pisos, adaptados aos
diversos graus de ensino. Relativamente ao seu estado de conservacao, poder-se-a dizer
que se encontra em bom estado de conservacgéo, (pois, aparentemente ndo foi detetado
qualquer elemento que possa provar o contrario). Todo o Externato estd protegido por
um gradeamento com cerca de dois metros de altura para impossibilitar que as criancas
0 ultrapassem garantindo, assim a sua segurancga, pois ““0 espaco exterior possibilita a
vivéncia de situagbes educativas intencionalmente planeadas e a realizagdo de
atividades informais. Esta dupla fungdo exige que a sua organizacdo seja

5



cuidadosamente pensada, devendo 0s equipamentos e materiais corresponder a
critérios de qualidade, com particular atencdo as condigdes de seguranca.” (Silva &
Nucleo de Educacédo Pré-escolar, pg.39, 2007)

O Externato Marista de Lisboa possui ainda um espago onde as criangas podem
brincar, que tem como funcéo de recreio, onde existe um parque com baloigos, para a
Educacdo Pré - Escolar.

O Externato funciona em diversos blocos, com o maximo de trés pisos bem
adaptados aos diversos graus de ensino. Estes blocos estdo divididos em seis salas de
pré - escolar; oito salas de 1°ciclo; oito salas de 2°ciclo; doze salas de 3° ciclo; quinze
salas do secundério, ao todo dispem de quarenta e nove salas de aula, mais duas salas
de pais (uma para pré-escolar e outra para 1°ciclo).

As salas sdo todas espagcosas e bem iluminadas. Para aléem das salas acima
referidas, existe ainda outras salas com finalidades especificas: sala de Musica; sala de
Educacdo Visual, duas salas de Educagdo Visual e Tecnoldgica; trés salas de
Professores; sala de Descanso para os funcionarios; dois Gabinetes de Direcdo; dois
Gabinetes do Secretariado da Direcéo, trés Gabinetes de Psicologia; seis Gabinetes de
Coordenadores; salas de “ballet”/Expressdo Dramatica (devidamente equipada), Centro
de Audiovisual e emissora de Radio (dos alunos). Dispde ainda de laboratorios de
Biologia, Quimica, sala de informatica (devidamente equipada), um pavilhdo
gimnodesportivo com um palco para representacfes, piscina, salas de Catequese e
Pastoral e uma capela. Existe ainda uma sala de conferéncias, onde é possivel reunir 250
pessoas e um centro de Recursos com trés salas Multimédia, Biblioteca (formada por
cerca de seis mil titulos), duas ludotecas, sala de leitura, sala de trabalho e reprografia.

Possui um Bar, uma cozinha, onde se confecionam todas as refeicbes, um
refeitorio para as criangas e um grande refeitorio que funciona em sistema “self
service”, com duas linhas de atendimento.

Além da secretaria completamente informatizada, disp6e de uma Papelaria, uma
Enfermaria; servico de telefonista e portaria. Tem um parque de estacionamento,

espacos verdes e WC distribuidos por todos os edificios.



1.2.5. Varias Valéncias Existentes;
O externato Marista de Lisboa é constituido por varias valéncias ,sendo elas,

pré-escolar, 1°ciclo, 2° ciclo, 3°ciclo e ensino secundario.

1.2.6. Pessoal Docente, Ndo Docente, Numero de Criancas;

De acordo com os dados recolhidos no Projeto Educativo de Escola, verificaAmos
que o Externato Marista de Lisboa tem cerca de 1300 alunos, que se encontram
distribuidos pelas varias valéncias existentes no estabelecimento.

Conta ainda com uma vasta equipa de profissionais especializados na area da
educacdo e outras areas de conhecimento. Estas diversas equipas de intervengdo
facilitam a procura de respostas mais adequadas as criancas e as familias (Silva &
Nucleo de Educacéo Pré-escolar, 2007)

Os recursos humanos constituido por um corpo docente, e outro corpo ndo
docente o corpo docente é composto por sete educadores de Educagéo pré-escolar e 110
professores distribuidos pelos vérios ciclos de ensino. Por sua vez, o corpo ndo docente
é constituido por 70 funcionarios.

Apo6s uma conversa informal com Coordenadora de Educacdo Pré-escolar do
Externato tomamos conhecimento que para além do corpo docente, existe ainda outras
estruturas de apoio educativo, tais como a equipa de psicologas, bem como educadoras
de apoio educativo.

1.2.7. Funcionamento: Horérios; Periodo Letivo;

E importante que exista uma organizagio do tempo, que devera ser flexivel
dentro de uma estrutura na qual a crianga se possa sentir segura e integrada no seu
grupo. Horério: 8H00 - 18H30 (segunda a sexta-feira). O Externato Marista de Lisboa
dispde ainda de outros servigcos com diferentes horarios. O inicio do ano letivo é a trés

de setembro e termina a 22 de Junho, para toda a comunidade escolar.

1.2.8. Projeto Educativo

Com base nas Orientagdes curriculares, o projeto educativo do estabelecimento
ou territério, como base de orientacdo da sua estratégia educativa, € um instrumento
dindmico que evolui e se adapta as mudangas da comunidade (Silva & Ndcleo de
Educacdo Pré-escolar, 2007)



O projeto educativo do Externato Maristas encontra-se disponivel no site oficial
da instituicdo para consulta, apds consulta do mesmo, verificou-se que apenas foram
feitas alteracdes a nivel do tema a desenvolver (Anexo 2).Estando presentes o0s
seguintes topicos: caracteristicas do educador Marista, objetivos educativos, sendo eles:
desenvolvimento de competéncias dos alunos, relacionamento entre os membros da
Comunidade Escolar, relacdo Escola/Familia, relacdo Escola/Meio Social. Dentro das
linhas de acdo, encontram-se o Perfil do Aluno Marista, e 0 que queremos ser: proposta
educativa Marista principios orientadores, prioridades Educativas, O que queremos
fazer (etapas), Plano Anual de Atividades.

O Externato Marista de Lisboa tém como objetivo desenvolver na crianca
sentimentos de seguranca e confianca, levando a que a crianca sinta que pode confiar

nos adultos que a rodeiam e sentir que 0 mundo € um lugar seguro onde podem crescer.

1.2.9. Articulacdo da Instituicdo com a Comunidade/Familia.

Relativamente a este ponto, com base em conversa informal com a Educadora
cooperante a instituicdo tenta ao maximo que exista uma relagdo saudavel e cooperativa
entre 0 externato e as familias, tentando sempre que 0s pais participem ndo s6 em casa
como também na propria instituicdo em determinados momentos ludicos e pedagogicos.

E importante que exista de facto uma boa relagio com as familias porque tanto “a
familia e a instituicdo de educacdo pré-escolar sdo dois contextos sociais que
contribuem para a educagdo da mesma crianca entre dois sistemas.” (Silva & Nucleo
de Educacéo Pré-escolar,pg.43, 2007)

Para além das reunides anuais que a instituicdo realiza com o0s pais, uma
primeira no inicio do ano letivo, em Setembro, para informar os pais 0s objetivos e
projetos a desenvolver ao longo do ano, uma segunda reunido em Janeiro e uma no final
do ano letivo, os encarregados de educacdo tém liberdade para procurar junto do
educador qualquer esclarecimento de que necessitem sem horéario especifico, desde que

ndo perturbe o funcionamento da sala.



1.3. Caraterizacao do grupo de criancas

Um educador/professor para caraterizar uma turma deve ter em conta VAarios
fatores, que influenciam 0 modo como o grupo funciona, interage e aprende o educador
deve ter em conta as caracteristicas individuais de cada crianca, a diversidade das
idades, entre outros. Assim, é necessario perceber e compreender que cada crianca tem
as suas caracteristicas proprias, as suas motivacdes, os seus dilemas e dificuldades.
Tendo como base todos estes fatores, o educador deve utilizar diversas metodologias
para avaliacdo e caraterizacdo do grupo.

Segundo Estrela. A (1994), a observagdo examina os varios fenémenos que estdo
no proprio meio, considerando que ndo é o que procede a uma acumulacdo de varios
tipos de dados obtidos pelo observador. A observacdo serve para o educador conhecer
cada crianga, avaliar as suas dificuldades e limitagOes,fundamentando assim a
diferenciacdo pedagdgica que parte do que a crianca sabe e € capaz de fazer.

O grupo com o qual incidiu o estdgio da pratica pedagdgica no Externato
Maristas de Lisboa era composto por vinte e quatro criangas de faixa etaria entre os trés
e 0S quatro anos, sendo que treze eram do sexo feminino e onze eram do sexo
masculino, a cargo de uma educadora e de uma auxiliar. A maioria das criancas vive na
Freguesia de Benfica, cujo nivel socioecondémico é da classe média/superior, sendo o
grau académico dos pais na sua maioria licenciados.

As criangas deste grupo desenvolveram aspetos basicos de responsabilidade e de
independéncia, em geral, estas criangas apresentavam fraca autonomia na realizacdo das
tarefas de higiene e alimentagdo, atualmente j& revelam bastante autonomia a nivel de
desenvolvimento motor. A nivel do tipo de atividades pelas quais as criangas revelam
maior preferéncia, séo, jogos de movimento, gostam muito de pintura colagens, e
desenho livre.

Através da observacdo sistemética e das informacGes recolhidas e analisadas,
verificamos que o grupo, em relacdo as atividades desenvolvidas, demonstra uma
curiosidade natural e acompanha as atividades propostas, tendo em conta que cada uma
das criancas tem o seu préprio ritmo de aprendizagem. Segundo Estrela (1994) a
observacao sistematica € um processo composto por um sistema de sinais e sistema de

categorias, por outras palavras, quando avaliamos comportamentos temos um sistema



de categorias, quando avaliamos um comportamento num determinado periodo de
observacao e sO registamos uma vez, temos entdo o sistema de Sinais.

A partir das tabelas de Desenvolvimento (Anexo 3) construidas com base em
alguns documentos facultados pela orientadora da pratica e que foram aplicadas como
instrumento de avaliagcdo, podemos perceber que de uma maneira geral este grupo de
crianca a nivel motor conseguem marchar controladamente, andar ao pé-coxinho saltar
de pés juntos, embora uma das criancas ainda revelasse algumas dificuldades a esse
nivel. Relativamente ao respeito pelas regras do jogo, a maioria do grupo revela grande
capacidade de compreensdo, sendo que duas das criancas ndo fazem o que € pedido,
desrespeitando-as assim.

E um grupo ainda ndo interioriza todas as tarefas que lhes sdo propostas e
geralmente ndo apresentam comportamentos agressivos.

No que se refere ao desenvolvimento cognitivo verificou-se que todas as
criancas tém adquirido um vasto leque de competéncias relativas a sua faixa etéria. Este
grupo desempenha também um bom desenvolvimento cognitivo, pois consegue
diferenciar varios conceitos basicos. Relativamente ao desenvolvimento psicomotor,
podemos afirmar que esta bem desenvolvido, pois apenas uma delas tem dificuldade em
correr, em subir e descer escadas, em saltar, em trepar, mas que de dia para dia tem

vindo a mostrar uma grande evolucédo os restantes ndo revelam quaisquer dificuldades.

1.4.  Trabalho pedagdgico em sala

Durante o percurso do estagio, surgiu a necessidade de desenvolver documentos
que orientassem a pratica pedagdgica e dessem um proposito a todo o processo de
ensino aprendizagem. Por sua vez, esses documentos foram baseados nas
caracterizacdes, desenvolvimento do grupo, recursos apresentados pelo meio, instituicdo
e sala de atividades.

As perspetivas educacionais (Anexo 4) e o Plano Curricular Anual (Anexo 5)
possibilitam uma reflexdo sobre a acdo, de modo a adequéa-la as necessidades das
criancas e intengdes que lhes estdo subjacentes. Ainda com o propdsito de criar uma
intencionalidade pedagogica e um ambiente facilitador das aprendizagens das criangas,
criou-se um trabalho colaborativo, com as criancas e a educadora.

O Projeto Curricular de Turma foi também tido em conta. Segundo Pires (2006),
este constitui 0 passo decisivo a seguir no sentido da contextualizacdo da agéo
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educativa. Assim, para cada area de contetdo, foram definidos 0s seguintes temas a
trabalhar: A escola, sentimentos, outono, corpo e higiene, a familia, o Natal, o
brinquedo;as regras da sala, a socializacdo, cores, Carnaval, dia do pai; Via-sacra
(Pascoa),os animais domésticos, despertar a natureza: terra, ar e agua, més de Maria, dia
das mées, despertar a natureza - agua; dia da crianca.

Desta forma, é importante definir algumas estratégias de ensino relacionadas
com as atividades a desenvolver e os temas, bem como 0s respetivos instrumentos, de
modo a que estes facam sentido para as criangas. Por outro lado, as estratégias de
avaliagdo, que, na educacao pré-escolar, passam pela dimenséo diagnostica e formativa,
deverdo estar articuladas com a sequéncia das atividades programadas e por sua vez,
desenvolvidas.

As estratégias de ensino relacionadas com a implementacdo e motivagdo
adequaram-se a faixa etéria e as carateristicas das criancas, proporcionando experiéncias
variadas e com sentido. A organizagdo dos espacos e do grupo proporcionou uma
interacdo ativa de todas as criangas. A escolha dos materiais e a preparacdo destes
causaram um maior envolvimento e motivacdo das mesmas para aprender, ou seja, mais
prazer no processo de aprendizagem.

Conforme Pais e Monteiro (2002) referem a avaliacdo requer uma reflex&o sobre
0 que foi desenvolvido considerando ainda a avaliagdo como um meio e ndo como um
fim. Tendo como principal objetivo a melhoria e regulagcdo dos processos de ensino e
aprendizagem. Desta forma, a avaliagdo constitui-se um processo continuo e assume
uma dimensdo formativa, pois esta procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo que va tomando consciéncia das suas capacidades e
dificuldades. Podendo mesmo afirmar que a nogdo de avaliacdo de aprendizagem esta
ligada a uma pedagogia diferenciada.

1.4.1. Organizacao do espago

“O espaco de educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamentos, 0s materiais existentes e a forma como estao dispostos, condicionam, em
grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender”. (Silva & Nucleo de
Educacgdo Pré-escolar,pg.37, 2007) A sala encontra-se organizada por diversas &reas,
Area da casinha: neste espaco as criangas podem contar com inlimeros materiais
existentes numa casa normal, estes materiais ““oferecem diferentes possibilidades de
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“fazer de conta”, permitindo a crianca recriar experiencia da vida quotidiana,
situacGes imaginarias e utilizar objetos livremente, atribuindo-lhes significados
multiplos™. (Silva & Nucleo de Educagéo Pré-escolar ,pg.60,2007)

Area da conversa/ tapete: este é um local onde as criancas se sentam a volta do
tapete onde se ouvem histdérias, onde se cantam cancdes e onde se partilham
experiéncias, na area da garagem: podemos encontrar varios tipos de transportes. Estes
materiais oferecem diferentes possibilidades de “fazer de conta”, proporcionando as
criangas reproduzir, inventar experiéncias de situacOes imaginadas, atribuindo aos
objetos significados diferente. Na area dos Jogos de mesa, este espaco é composto por
diferentes jogos: jogos de encaixe; puzzles, legos, labirintos de objetos, bolas e cubos.

1.4.2. Organizacdo do tempo

As rotinas sdo muito importantes para as criangas porque segundo Homann e
Weikart (2009,pag.225) as rotinas ajudam as criangas a saber aquilo que esperar em
cada parte do dia, ajudando as mesmas a desenvolverem um sentimento de seguranca e
controlo. A rotina diéria ajuda a manter o equilibrio para que as mesmas se sintam livres
para desenvolver a sua prépria forma de desenvolver as coisas.

Em relacdo a organizacdo do tempo, o mesmo € dividido por varias etapas ao
longo do dia. Quando as criangas chegam & instituicdo, dirigem-se para uma area
denominada sala polivalente onde é feito o acolhimento de todas as criangas do pré-
escolar. Por volta das nove horas a educadora encaminha 0 seu grupo para a respetiva
sala, onde tem um tempo de brincadeira livre, para poderem brincar por toda a area da
sala ou conversarem, cantarem ou até partilharem livremente experiéncias no tapete
durante trinta minutos a 1 hora.

Nos dias em que foi realizado o estagio supervisionado ao longo do dia existiam
algumas atividades que ndo eram lecionadas por nds, nomeadamente expressao musical
todas as tercas feiras num horario compreendido entre as 10.30min as 11hs e educacéo
fisica as quartas feiras das 9.30min as 10.25min as quais eram lecionadas por
professores especificos das mesmas areas.

Por volta das 10.30min, ou 11hs se as condi¢cGes meteoroldgicas permitissem, as
criancas dirigiam-se para o recreio, caso contrario permaneciam e brincavam pela sala.
Nos dias em que tém recreio, por volta 11 horas e 30 min, a educadora ou auxiliar
chama o grupo para lavarem as maos e posteriormente sentarem-se no seu lugar para
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almocar. As 12.30 todas as criancas realizam higiene e dirigem-se para a sala, onde
fazem a sesta.
As criangas repousam até cerca das 15horas indo de seguida lanchar, apds o

mesmo algumas das criangas comegam a sair acompanhadas de seus pais.

1.5. Trabalhos mais significativos em contexto de sala

Durante o percurso do estdgio, tanto os conteidos como as atividades
programadas no plano foram elaborados e definidas juntamente com a Educadora
Cooperante existindo um trabalho de cooperacéo e de equipa.

Durante o cumprimento do plano Anual de atividades, destacam-se duas
atividades como sendo as mais significativas, por outras palavras as que (de alguma
forma) decorreram bem e nas quais as criancas demonstraram maior interesse e
motivacdo em realizar.

Estas atividades encontram-se inseridas nos seguintes temas, A familia e as
regras da sala, no primeiro tema foi realizado com as criangas uma arvore genealdgica
de acordo com o conto de uma historia, no qual era retratada a articulagdo familiar, esta
atividade foi importante, no sentido em que as competéncias trabalhadas, foi a
interiorizacdo do conceito de familia, esta atividade de forma geral correu bem, todas as
criancas compreenderam quais 0s membros que constituem a familia, realizaram ainda
massa de modelagem, em que 0 objetivo era que as criangas tivessem um contacto com
diferentes materiais, e que construissem dois elementos da familia como o pai e a mae,
“A modelagem pode utilizar materiais diversos desde os mais consistentes como o
barro, de preferéncia, mas também a plasticina e a pasta de papel, passando
eventualmente pela massa de cores.” Silva & Nucleo de Educacdo Pré-escolar,
pg.63,2007).

Segundo Perrenoud (1999), as competéncias sdo um conjunto de saberes e/ou
capacidades que podem ser concedidas para resolver uma série de situagdes, reforcando
que as competéncias s6 sao adquiridas quando os individuos estdo em agdo. Entende-se
assim que o educador deve diversificar as experiéncias e vivéncias das criangas para que
estas possam adquirir as competéncias desejadas. A segunda atividade referente as
regras da sala, onde as competéncias a adquirir por parte das criangas sdo, brincar com
os colega, partilhar os brinquedos, saber esperar a sua vez, saber partilhar e estar em
socializagdo, saber ouvir o outro.
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Durante esta atividade realizaram pequenas tarefas, como o ouvir a histéria
“Ruca vai a escola”, onde estdo inseridos numa série de acontecimentos e aspetos que as
criancas foram mencionando no decorrer da leitura, mostrando interesse pelas mesmas,
no final foi solicitado as criangas que identificassem as regras através de fotografias
tiradas anteriormente na sala, essas mesmas fotografias serviram para a elaboracéo de
um cartaz com a mencdo de todas as regras. Segundo (Hohmann e Weikart, 2009) “A
rotina diaria oferece um enquadramento comum de apoio as criangcas a medida que
elas perseguem os seus interesses e se envolvem em diversas atividades de resolugdo de
problemas" (Educar a Crianga pag. 224).

Para além disso, as competéncias foram adquiridas, pois as situacdes de
aprendizagem tornaram-se desafiadoras e acabaram por estimular a curiosidade e
interesse do grupo. Por fim, podemos concluir que as atividades promoveram o conforto
e bem-estar do grupo através das rotinas e cuidados pessoais prestados as criangas e as
interagOes entre as mesmas e crianga adultos foram fortalecidas, promovendo uma
imagem positiva (Qualidade e Projeto na Educacdo Pré-Escolar, 1998).

Querendo ainda mencionar, que no decorrer do estagio de pratica foi sugerido
pela orientadora realizar uma reflexdo final (Anexo 6) de todo o processo do estagio,
esse trabalho foi muito gratificante, no intuito de nos proporcionar um momento
autorreflexivo onde nos levou a pensar em toda a pratica desenvolvida, foi importante
realizar este instrumentos na medida em que nos levou a refletir sobre tudo o que foi

desenvolvido.
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2. DILEMA EM CONTEXTO DE ESTAGIO

Esta seccdo do presente relatorio destina-se & abordagem de um aspeto que em
contexto do estagio para nds enquanto estagiarias nos levantou um desafio, durante todo
0 percurso depardmo-nos com uma situacao que nos levou a ter de pesquisar e debrugar
mais sobre o tema, foi nos sugerido falar de um dilema, que segundo o dicionario Verbo
significa, “Situacdo embaracosa, para a qual ndo ha saida sendo por uma das duas
opc¢oes, que se excluem, podendo ser ambas dificeis ou penosas™.

O tema escolhido foi o mutismo selectivo na inféncia, este tema foi escolhido
em prol de uma crianca apresentar comportamentos a este nivel. Durante o tempo de
observacdo, foi possivel verificar que uma das criancas nunca falava com adultos, e
selecionava os pares com quem falava este comportamento na crianga suscitou-nos
interesse em tentar perceber esta crianga e ir ao encontro das suas necessidades.

Segundo (Silva & Nucleo de Educacdo Pré-escolar, 2007) um educador deve
saber como corresponder as necessidades socio — emocionais cognitivas e motoras das
criancas, através de cuidados atentos, responsivos e de auséncia de comportamentos
rispidos e punitivos, deve saber estabelecer limites claros e seguros que permitam a
crianga sentir-se segura e protegido, para assim desenvolver a autonomia e a autoestima.

De acordo com os dados obtidos através das observagdes realizadas e das tabelas
de desenvolvimento, o grupo na sua maioria apresentava-se relativamente equilibrado
aos niveis de desenvolvimento psicomotor, cognitivo e emocional. E um grupo bastante
motivado e calmo, a nivel da socializacdo verificou-se que todas as criangas a excegao
de uma, que selecionava os pares e ndo falava com adultos, todas socializavam umas
com as outras tendo uma relacdo crianca /crian¢ca muito harmoniosa, e as relagdes com
os adultos também eram agradaveis, ““ é importante sublinhar que a interagdo social
nao oferece unicamente uma espécie de «alimento intelectual» para assimilar, mas
também, e sobretudo suscita uma atividade de adaptacdo que é ela sim, criadora de
inovacao”. (Clermont, Pg.287).

A crianga em questdo durante as brincadeiras isolava-se,ndo brincando com o
grupo no geral e selecionava apenas uma das criangas com que falava e brincava, com
0s restantes colegas por vezes tinha momentos de agressividade sempre que a
contrariavam com alguma brincadeira. Segundo Rodriguez (2001) o isolamento além de
produzir também um défice no processo de socializa¢do, nas brincadeiras e atividades
que envolvam o grupo no geral, levando os colegas a queixarem-se de que O
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comportamento da crianca com medo desproporcionado de falar, também €
desproporcionado, até violento, como se ndo soubesse brincar.

Estes tipos de comportamentos por parte dessa crianca, j& sdo mais complexos
no que diz respeito ao desenvolvimento da sua capacidade cognitiva. Durante o recreio
as criangas quando brincam estéo a refletir a forma de pensar e sentir, representam o que
as rodeia através de brincadeiras e aprendem a interagir com 0s outros e com varias
situacdes de uma forma espontdnea. Segundo Winnicott (1975), a brincadeira é uma
forma de comunicagdo extremamente importante para o desenvolvimento de todas as
criangas, pois, facilita a comunicagdo com ela mesma e com 0s outros, trazendo
experiencias inéditas.

A relacdo com a educadora também era muito complexa, a crianga ndo dialogava
sO abanava a cabeca sempre que Ihe eram feitas perguntas, ndo existia ainda ligagdo da
crianca com a educadora nem com outros professores da instituicéo.

Pudemos constatar através das observacbes efetuadas que a crianca ndo
manifestava qualquer interesse em se relacionar com qualquer adulto que fosse, 0s
professores de expressdo musical e de expressdo motora tentavam sempre atraves de
diferentes estratégias, motivar a crianca a falar e participar nas atividades de grande
grupo mas nunca obtendo qualquer resposta verbal. A crianga retraia-se e por vezes até
baixava a cabega como se estivesse envergonhada, sendo sempre a colega com quem ela
tinha uma relagdo mais afetiva que dizia 0 seu nome aos professores.

O facto de a crianca ndo “falar gerar alguma atencdo por parte dos colegas,
estes vao deixando de presta-lo porque a crianga ndo responde, ndo contesta, ndo
participa, ndo presta atencdo aos comportamentos dos colegas” (Rodriguez, pg. 68,
2005).

Em conversas informais com a educadora percebemos que a crianga manifestava
por vezes 0S mesmos comportamentos que tinha em contexto de sala, em contexto
familiar. Durante a préatica do estagio repardmos que a crianca quando chegava com o
pai escondia-se atras das suas pernas sempre que alguém mencionava alguma palavra
para si, quando chegava com a méde a mesma tentava que esse comportamento fosse
diferente, uma vez que a crianga mantinha a mesma postura. A relagdo que a crianga
mantinha connosco era a mesma que tinha com a educadora, recusava-se a falar
realizando gestos com a cabeca, ainda assim tentou-se de diversas formas atraves de

jogos e brincadeira que a mesma verbaliza-se alguma palavra, mas sempre sem sucesso.
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Apos, depararmo-nos com estas dificuldades que foram identificadas
anteriormente realizamos algumas pesquisas para tentar compreender uma série de
caracteristicas comportamentais desta crianga em questéo.

De acordo com as leituras e pesquisas realizadas a criangca, enquadra-se no
quadro de mutismo seletivo do Manual de Diagndstico e Estatistica das Perturbacdes
Mentais (DSM 1V), da associacdo Americana de Psiquiatria. Em 1994 segundo o DSM
IV, o mutismo seletivo seria um carater involuntario da capacidade de falar em
ambientes selecionados, € visto como uma perturbacdo de ansiedade na infancia. Esta
patologia foi descrita pela primeira vez pelo médico alemdo Kussmaul, em 1877 que
deu o nome de afasia voluntaria. Mais tarde em 1934 um médico inglés Tramed que
estudou alguns casos e inventou o termo mutismo eletivo.

Segundo entrevista realizada ao pedopsiquiatra Fernando Santos (2005), o
mutismo seletivo apresenta diversas caracteristicas, as criancas ndo manifestam
qualquer palavra em local que seria esperado, por exemplo na escola, por vezes também
em contexto familiar. A crianga por vezes ndo manifesta quaisquer palavras com o0s
adultos, mesmo sendo capaz de articular palavras a mesma recusa-se, aqui podem existir
diversos padrdes, a crianca pode falar com toda a gente, pode ainda selecionar
especificamente uma sé pessoa, ou recusar-se a falar com adultos, o mutismo selectivo
pode ser classificado como medo inadequado de falar.

Estas criancas apresentam caracteristicas como timidez, serem socialmente
inseguras, perfeccionistas sempre que realizam alguma tarefa, quando comunicam
fazem-no muitas vezes por gestos, acenado a cabeca, ou falam com um tom de voz
muito baixo e ainda por vezes recorrem a outras criangas ou pessoas com o qual tenham
alguma afinidade e as quais sussurram ao ouvido. Estas criancas evitam ainda olhar nos
olhos de alguém, olhando para o chdo sempre que sdo confrontadas com alguma
situacdo, por vezes escondem-se atras de objetos ou até mesmo das figuras parentais,
tentando assim fugir de qualquer posicdo social em que se sintam expostas. (Alves,
2005)

Por vezes este medo desproporcionado de falar nas criangas pode estar
relacionado com comportamentos de alguns adultos que a rodeiam. As punicdes a
correcdo até mesmo a existéncia de um familiar com caracteristicas idénticas as da
crianca sdo razbes que podem contribuir para o desenvolvimento deste problema
psicoldgico (Alves, 2005). Em determinadas alturas este medo de falar pode contribuir
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para alteragBes corporais, como 0 aumento do ritmo cardiaco e respiratorio, assim que a
crianga pode se refugiar a mesma pode ter atitudes de roer as unhas, levar os dedos, ou
alguma roupa & boca. Podem surgir ainda dores de cabeca, barriga e até mesmo ir varias
vezes a casa de banho.

Este medo €é ainda um causador de grande sofrimento emocional e até pessoal,
necessitando assim de serem acompanhadas por um especialista para que este siléncio
ndo seja resposta do reportdrio vivencial. Segundo Alves (2005) este problema com o
passar do tempo, pode agravar-se e por vezes 0s educadores e 0s pais ndo sabem que
fazer, surgindo a necessidade de procurar uma intervengdo especializada que permita
obter respostas sobre estes tipos de comportamentos.

Pode no entanto ser uma “patologia tecnicamente transitéria, mas se ndo houver
uma intervencdo podera perpetuar-se e traz consequéncias, quer a nivel de interagdo
social quer a nivel da aprendizagem”. (Alves, 2005)

De acordo com o autor Rodriguez (2001) ao enunciar este problema que afeta
algumas criangas e os problemas que podem advir deste comportamento, que preocupa
de certa forma pais e educadores é necessario que saibam distinguir as criancas que
tenha aversdo em falar, que sdo, na maioria das vezes, crian¢as que tém uma enorme
dificuldade em falar em determinas situacgdes, das criangas com mutismo selectivo, que
sdo criangas que acham que ndo podem falar em determinadas situacGes, e das criangas
que acham que ndo podem falar em nenhum contexto que é chamado de mutismo
progressivo.

A procura de ajuda por parte dos educadores e dos pais muitas vezes é tardia, e
até pode por vezes desencadear nas crian¢as medo de falar o mutismo selectivo para ser
diagnosticado. Segundo Alves (2005) este comportamento terd de ocorrer ha mais de
um més, porque uma crianca que se depare com novas situagdes pode manifestar
siléncio e até receio em falar e dai ndo se deve levar logo a crianca a um especialista
sem que se tenha observado todos os comportamentos da crianga em todas as situagdes.

Existem inUmeras estratégias que pais e educadores podem realizar com a
crianca em questdo segundo o autor Rodriguez (2001), os pais devem evitar falar do
problema onde a crianga possa escutar, ndo devem obrigar a crianca a falar quando esta
se recusa, devem convidar mais vezes familiares e amigos para que a crianga possa
interagir mais, manter a calma quando a crianca demonstra medo de falar, e manter
também uma boa articulagdo com a escola.
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Aos educadores 0 mesmo autor sugere que se deve deixar a crianga comunicar
por gestos, devem realizar com a crianga brincadeiras, contar historias através de
fantoches, dar espago a crianca deixando esta falar quando quiser, ndo ignorar a crianca
dando a mesma atencdo que se da ao resto do grupo, para que ndo se sinta excluida,
encorajar sempre a intervir ndo passando a sua vez, dando sempre oportunidade de
apresentar uma resposta, ndo deixar que outra crianga fale por si e por fim reforcar as

atividades de grande grupo para que a crianca nao tenha tendéncia de isolar.

3. Reflexao

Neste ponto do relatério, fara parte uma reflexdo final sobre varios aspetos que
foram tomados em conta ao longo do estagio realizado no Externato Marista de Lisboa
com o grupo de trés anos da sala verde, bem como perspetivas pessoais futuras sobre a
nossa pratica como, educadora de infancia. Foi uma experiéncia Unica e enriquecedora.
Teve muita importancia, pois ndo sO nos proporcionou momentos alegres como
permitiu uma consolidacdo da articulacdo da teoria e a pratica pedagdgica.

Assim foi necessério passar por alguns dias de observacdo que nos
possibilitaram conhecer o funcionamento, interesses e pontos a estimular do grupo para
por conseguinte poder planear, o que, para tal, implica que o educador reflita sobre as
intencbes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e
experiencias de aprendizagem e organizando 0S recursos humanos e materiais
necessarios a sua realizacdo. Depois de planear é necessario agir, isto €, por em pratica
todas as intengdes educativas a que nos propusemos para de seguida avaliar. Avaliar néo
sO se as intencOes educativas foram adequadas como também auto avaliarmo-nos para
consequentemente reestruturar a agdo educativa. Depois de se conseguir conhecimento
sobre o grupo e sobre a nossa relagdo com o grupo é importante que haja comunicagao
entre todos os intervenientes da acdo educativa.

Aprendemos ainda que um educador deve saber como corresponder as
necessidades sdcio — emocionais cognitivas e motoras das criangas. Através de cuidados
atentos, responsivos e de auséncia de comportamentos rispidos e punitivos, deve saber
estabelecer limites claros e seguros que permitam a crianca sentir-se segura e protegido
para assim desenvolver a autonomia e a autoestima, deve ser capaz de planificar as suas

atividades de acordo com as necessidades do grupo, de cada crianga e do contexto.
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Por fim e ndo menos importantes devemos nos consciencializar que os
educadores deparam-se inUmeras vezes com situacdes que necessitam de uma
abordagem especifica no qual terdo de realizar pesquisas e perceber que determinados
comportamentos das criangas, nem sempre sdo sindGnimo de ma vontade em ndo querer

realizar as tarefas ou até mesmo interagir com o grupo.
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CAPITULO Il - PRATICA DO ENSINO SUPERVISIONADA 11

1. Apresentacdo da pratica profissional no 1° Ciclo do Ensino Basico

O estagio da pratica pedagdgica supervisionada Il na valéncia de ensino do
1°ciclo do ensino basico decorreu na escola E.B1 101 Teixeira Pascoais, tendo inicio no
final do més de setembro e término em finais de janeiro, com trés dias de observacéo e
53 dias de intervengdo durante quatro manhas por semana com um total de 16 horas, na
sala do 4°no B com um grupo de 21 criangas com idades entre 0s 0ito e nove anos.

Nesta idade, de acordo com a teoria de Piaget as criancas encontram-se na
terceira fase de desenvolvimento, é um estadio denominado por operagdes concretas,
normalmente as criangas ndo apresentam carateristicas de um Unico estadio, com
exce¢do do primeiro, podendo refletir certas tendéncias e formas do estadio anterior ou
posterior.

Segundo Piaget cit.por Sprinthall (1993), considera que neste estadio as criancas
deixam de ser egocéntricas, comecam a ter pensamentos logicos, utilizacdo operacdes
mentais para resolver problemas. Tém uma maior compreensdo das diferencas entre
fantasia e realidade, relagdes logicas, causa e efeito, conceitos espaciais, de conservagdo
sendo mais competentes com 0s nUMeros.

Toda a pratica desenvolvida teve o acompanhamento de dois orientadores, a
professora e a orientadora da pratica de ensino supervisionada que por sua vez
disponibilizaram toda a sua ajuda.

Nesta etapa empreendida, juntamente com a professora cooperante,
responsabilizamo-nos pela conducdo do processo de ensino e aprendizagem do grupo
constituido por 21 criangas. A intencionalidade do processo educativo caracterizou toda
a intervencdo, bem como os processos de concecdo, como a observagédo, planeamento,
acdo, avaliacdo, comunicacdo e articulagdo, estando sob a supervisdo da Orientadora da
Préatica e em colaboragdo com a professora cooperante, sendo esta uma partilha

enriguecedora.
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1.1. Caracterizacdo da comunidade envolvente

Segundo o Perfil Geral de Desempenho do Educador de Infancia e Professores
do Ensino Basico e Secundario (2001) “perspetiva a escola e a comunidade como
espacos de educacgdo inclusiva e de intervencdo social, no quadro de uma formacéao
integral dos alunos para a cidadania democratica”. O conhecimento do meio
envolvente é fundamental para todo o professor, e até mesmo para cada estagiario, isto
porque o meio tem uma influéncia, embora indireta, na educacdo das criangas.

A compreensdo da realidade em que a crianga se encontra inserida permite
adequacdo do contexto educativo as caracteristicas individuais de cada um, permitindo
ainda a utilizagcdo e gestdo integrada entre os recursos do meio e 0s recursos da
instituicdo, promovendo assim atividades dinamicas, ou nao.

Escola Bésica do 1° Ciclo n° 101 e Jardim de Infancia Alvalade situa-se na rua
Teixeira de Pascoais, na freguesia de Alvalade. E uma pequena freguesia urbana de
10635(3) recenseados, localizada na zona das Avenidas Novas em Lisboa, confinando a
Norte com a com a Av. Estados Unidos da America, a Sul com a linha da C.P., a Este
com a Av. Da Republica e a Oeste com a Av. Gago Coutinho, abrangendo por isso uma
area de 58(2)ha.

De acordo com as pesquisas realizadas no site da junta de freguesia de Alvalade,
Alvalade é uma das mais recentes freguesias de Lisboa. No seu passado apresentava um
conjunto de quintas, solares e extensos campos verdes, onde a nobreza se deslocava
para passar verdes e passear numa atmosfera que promovia reflexdo e o romantismo.

Inicialmente designado por Plano de Urbanizagdo da zona Sul da Rua Alferes
Malheiro — agora Av. do Brasil — o Bairro de Alvalade foi projectado entre 1940 e 1945.

Alvalade é uma freguesia muito acessivel, pois é fornecida pelos varios

transportes publicos, sendo eles: 0 Metropolitano, Autocarros da Carris e Comboio.

1.2.  Caraterizagdo da instituicao

E importante conhecer a instituicdo, porque para além de apresentar a sua
especificidade, como dimensdo, caracteristicas, edificio, entre outras, € nela que a
crianca esta inserida e partilha um espaco e um tempo comum a outras. Desta forma, as
criancas relacionam-se e interagem com outras familias, adultos, criancas, servigos,
instituicOes, entre outros. (OCEPE, 2007).
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1.2.1. Localizagéo da Instituigdo

Situa-se na freguesia Alvalade e permanece na Rua Teixeira pascoais.

1.2.2. Tipo de Instituicdo;

Esta instituigdo a nivel juridico é pablica sem fins lucrativos.

1.2.3. Breve Historia da Instituicdo
O ano de fundag&o desta escola é 1961 e a conservagdo do seu edificio tem sido
levada a cabo pela Camara Municipal de Lisboa e Junta de Freguesia de Alvalade.

1.2.4. Caracteristicas do Edificio

A escola esta dividida em duas alas de apenas um piso. A ala Norte contém oito
salas de aula, um refeitdrio, uma sala de professores, duas instalacdes sanitérias, uma
para docentes e outra para alunos, uma sala de apoio educativo e uma sala de auxiliares
de acéo educativa.

A ala Sul, por sua vez, contém sete salas de aula, uma biblioteca, um gabinete de
informética, um ginasio, uma sala de apoio educativo, um gabinete para o conselho
executivo, um gabinete destinado ao servico administrativo, duas instalacdes sanitérias,
uma para os professores e outra para os alunos e ainda uma arrecadacéo.

Existindo no total, 14 salas de aula que capacitam a escola 331 que se encontram
distribuidos, por treze turmas abrangendo o pré-escolar e 0s quatro anos de
escolaridade.

Apesar de cada uma das salas de aula conter um patio interior, a ala norte e a ala
sul estdo rodeadas por um espago exterior aproveitado para atividades de recreio,
expressdo e educagdo fisico-motora e por duas areas desportivas. Toda a escola esta
vedada por grades e muros intransponiveis.

No que diz respeito aos edificios, o estado de conservacdo é razodvel, na parte
interior as salas estdo dispostas pelos dois lados do corredor dispde de aquecimento.

Em cada sala existem uma média de doze janelas que possibilitam uma melhor
iluminacdo, dezoito carteiras duplas, trés armarios, um bengaleiro, trés expositores e

dois aquecedores.
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1.2.5. Vérias Valéncias Existentes

A escola basica E.B 101 Teixeira Pascoais pertence ao agrupamento de escolas
de Alvalade, dele faz parte um jardim-de-infancia, duas escolas do 1°ciclo e duas de 2° e
3° ciclo do ensino bésico.

1.2.6. Pessoal Docente, Ndo Docente, Numero de Criancas

De acordo com os dados obtidos numa conversa com o coordenador da escola,
verificAmos que a E.B1 Teixeira Pascoais tem como populacdo escolar é de cerca de
331 alunos, que se encontram distribuidos pelas duas valéncias existentes no
estabelecimento que € a do 1°ciclo do ensino bésico e pré-escolar.

Conta ainda, com uma vasta equipa de profissionais especializados na area da
educacdo e outras areas de conhecimento. Estas diversas equipas de intervengdo
facilitam a procura de respostas mais adequadas as criancas e as familias (Silva &
Nucleo de Educacédo Pré-escolar, 2007)

Os recursos humanos € constituido por um corpo docente, e outro corpo nao
docente, o corpo docente € composto por, trés educadores de Educacdo pré-escolar, 12
professores distribuidos pelas vérias salas existentes e ainda trés professores de ensino
especial. Por sua vez, o corpo ndo docente é constituido por 12 funcionarios.

1.2.7. Funcionamento: Horarios; Periodo Letivo

E importante que exista uma organizagio do tempo, que devera ser flexivel
dentro de uma estrutura na qual a crianga se possa sentir segura e integrada no seu
grupo. O horério de funcionamento da escola é das, 8H00 - 19H00 (segunda a sexta-
feira).

O inicio do ano letivo é em setembro e terminando em Junho, para toda a
comunidade escolar, o periodo letivo compreende em trés periodos, sendo que o
primeiro comega em setembro e termina em dezembro, o segundo comega em janeiro

terminando em abril o terceiro e ultimo de abril a junho.

1.2.8. Projeto Educativo
O projeto educativo do agrupamento encontra-se para aprovacao pelo conselho

geral de escolas, ndo sendo possivel consultar por parte das estagiarias.
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1.2.9. Articulacdo da Instituicdo com a Comunidade/Familia.

Relativamente a este ponto, com base numa conversa informal com a professora
cooperante a instituicdo tenta ao maximo que exista uma relagdo saudavel e cooperativa
entre a escola e as familias, tentando que os pais participem ndo s6 em casa como
também na propria instituicdo em determinados momentos. Segundo o ESCXEL (2009)
as relacbes escola/ familia assumem uma outra expressao social que era desconhecida a
uns tempos atras. Acresce ainda o reconhecimento de que uma maior proximidade e
cooperacdo entre familias e escolas poderdo traduzir-se num melhor desempenho
escolar dos alunos.

Para além das reunides que ocorrem ao longo do ano, 0s encarregados de
educacdo tém liberdade para procurar junto da professora qualquer esclarecimento que
necessitem sem horario especifico, desde que ndo perturbe o funcionamento da sala, no
decurso da prética ndo foi visivel nenhuma participacdo dos pais em atividades
pedagogicas, no entanto, sempre que era solicitado a realizacdo de algum trabalho em
casa, 0os pais/encarregados de educagdo participavam na sua maioria. A escola tem

vindo a tentar desenvolver uma maior participacdo dos pais no processo aprendizagem.

1.3.  Caraterizacao do grupo de criancas

O grupo de criangas com o qual incidiu a prética pertencia & turma de 4° ano de
escolaridade, constituida por 21 alunos, sendo 12 rapazes e 9 raparigas. S&o alunos com
idades compreendidas entre os oito e 0s nove anos, todos a frequentar pela primeira vez
0 4° ano. A grande maioria dos alunos pertence a chamada classe média a nivel
econdmico e ndo demonstram ter problemas sociais/econémicos. A maior parte dos pais
possuem habilitagdes académicas de nivel superior. Sdo cerca de metade os alunos que
habitam nas imediagcdes da escola. Os restantes frequentam-na em virtude de os pais
trabalharem nesta zona.

Existem trés alunos que manifestam alguma dificuldade em acompanhar o
restante grupo. Tém estado a beneficiar de Apoio Pedagdgico Acrescido e foram
efetuados os seus respetivos planos de recuperacdo pela professora cooperante.

Os alunos manifestam, de um modo geral, interesse por novas aprendizagens.
De acordo com as observacgdes realizadas e em conversas informais com a professora
cooperante, podemos saber que estas criangas sempre que lhes é pedido algo diferente
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do habitual em contexto sala de aula, as mesmas manifestam bastante interesse. Todos
0s alunos sdo assiduos e pontuais.

A nivel comportamental, sdo criangas bastante meigas, curiosas, alegres e
sociaveis, respeitando a opinido e caracteristicas dos outros. Através da observacao,
verifica-se que todas as criangas sdo ouvidas e os seus trabalhos valorizados e,
sobretudo, existe uma boa comunicagdo tanto por parte da professora com o grupo,

como da crianga com 0S Seus pares.

1.4. Trabalho pedagdgico em sala

Durante o percurso do estagio, surgiu a necessidade de desenvolver documentos
que orientassem a pratica pedagdgica e dessem um proposito a todo o processo de
ensino aprendizagem. Por sua vez, esses documentos foram baseados nas
caracterizacdes, desenvolvimento do grupo, recursos apresentados pelo meio, instituicdo
e sala de atividades.

Assim, as planificagdes semanais (Anexo VII) possibilitaram o planeamento das
actividades e, em simultaneo, uma articulacdo com as areas de conteudo, fazendo uma
correspondéncia entre as areas de conteido propostas e as actividades realizadas, tendo
em conta a sua diversificacdo e transversalidade. Através das planificacdes diarias
podemos verificar quais as areas mais trabalhada tendo em atencdo que nem sempre o
gue se planeia se pode concretizar.

Nesse caso, 0s relatorios diarios permitiram a visualizacdo das actividades
desenvolvidas e das areas de conteddo, durante todo o percurso tenteou-se trabalhar
todas as reas de contetido, dando especial relevancia & lingua portuguesa. Por sua vez o
Projeto Curricular de Turma foi também tido em conta. Segundo Pires (2006), este
constitui o passo decisivo a seguir no sentido da contextualizacéo da ag&o educativa.

Ao longo da pratica pedagdgica desenvolvemos, em parceria com a professora
cooperante e a orientadora de estagio, um projecto que foi proposto durante a nossa
pratica supervisionada. Este projecto remete para um processo globalizante, baseando-
se na autonomia e colaboracdo (Qualidade e Projecto na Educacéo Pré-Escolar, 1998).

O projeto curricular de turma desenvolvido por nds foi “o jornal mural - 0s
traquinas”. Este projeto permitiu que outras pessoas da comunidade e agentes
educativos pudessem contribuir como um recurso para o processo de aprendizagem das
criancas. Deste modo, foram implementadas varias atividades que foram solicitadas
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pelas criangas. Este projeto partiu da curiosidade e interesse das criangas por novas
aprendizagens das criancas e, portanto, pretendia dar resposta as necessidades e
dificuldades apresentadas por elas.

As atividades para o mesmo, foram significativas e possibilitaram que o
planeamento fosse realizado com a participagdo do grupo, beneficiando das suas
capacidades e competéncias, partindo da concecdo que o professor deve incentivar e
apoiar as criangas na procura da resolucdo dos problemas ou dificuldades que vao
surgindo (Formosinho, Katz, McClellan e Lino, 2006).

1.4.1. Organizacao do espaco

Uma sala deve proporcionar as criangas conforto, bem-estar e ao mesmo tempo,
oferecer-lhes amplas oportunidades de aprendizagem ativa. E preciso considerar varias
questBes praticas, sendo elas: dados do espaco e 0s recursos de que dispde, 0 nimero de
criancas, equipamentos e materiais que sejam adequados tanto as criangas como aos
professores, entre outros, nunca esquecendo que um ambiente bem pensado promove o
progresso das criancas em termos de desenvolvimento fisico, comunicag&o,
competéncias cognitivas e interagdes sociais (Post e Hohmann, 2007).

Foi criado em conjunto com as criangas a area da leitura e escrita aqui as
criangas “‘podem manusear livros, andarem com eles de um lado para o outro, olhar
para as figuras, conversando sobre as imagens, ouvir histérias e “ler”” historias sdo
experiéncias a partida muito agradaveis que tém um impacto duradoiro.” (Post e
Hohmann 2000, p.148), nesta area existe um pequeno armario com livros que as
criangas podem manipular sempre que desejarem, existe ainda um tapete onde as
criancas se podem sentar e apreciar os livros esta &rea localiza-se junto a uma janela,
para que as criangas tenham mais e melhor luminosidade, tendo ainda duas cadeiras

para que as criangas possam se sentar e escrever.

1.4.2. Organizagdo do tempo

Segundo Arends (1995), o tempo e 0 espaco sdo dois recursos indispensaveis
para os professores, onde tem um controlo consideravel. Existe contudo, uma diferenca
entre tempo e espago, ambos séo finitos e limitados. Os professores mais experientes
sabem conduzir todo o tempo necessario para cada atividade, tendo sempre em mente a
aprendizagem e o tempo que cada aluno pode levar a realizar a sua tarefa.
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A organizacdo do tempo € pensado para criar um ambiente seguro onde envolva
todo o processo cognitivo do grupo. Assim, a distribuicdo do tempo é feita por duas
etapas com configuracdes distintas. A etapa da manhd comeca as 9hs e centra-se
fundamentalmente no trabalho, distribuido pelas areas de contetdo, com o apoio da
professora cooperante, a etapa da tarde é nomeadamente idéntica ao da manha.

A organizacdo do dia projeta-se portanto em varios momentos, as 9horas existe
um momento de conversa com os alunos, sobre o desenvolver do dia, neste tempo as
criancas registam ainda o plano diario e semanal, por volta das10.30min , é a hora de
pausa que dura cerca de meia hora, e envolve normalmente uma refeicdo ligeira e o
recreio livre, as 11 horas as criancas regressam a sala de aula onde a professora apoia as
atividades dos alunos. As 12 horas termina a manhé e ¢ a hora de almogo, por volta das
13hs e 15min toca para a entrada e aqui ja € menor a hora de trabalho com a professora,
os alunos ficam até as 15 e 15min e realizam atividades de acordo com o programa e a
area especifica para esse dia programado pelos alunos e pela professora.

A estabilizacdo de uma estrutura organizativa, uma rotina educativa, proporciona
a seguranca indispensavel para o investimento cognitivo das criangas. Existem dias em
que tudo se organiza de momentos diferentes de forma diferente, certos acontecimentos
podem ser tdo significativos para a vida do grupo, que € necessario, de vez em quando,
quebrar as rotinas para assegurar o valor formativo desses acontecimentos, que podem

ser: a visita de outros intervenientes em educagdo, e até a organizagdo de festas.

1.5. Trabalhos mais significativos em contexto de sala

Durante o decorrer da prética, realizaram-se vérias atividades de acordo com o
Plano Anual de Atividades o projeto curricular de turma construido por nos estagiarias
em parceria com a professora cooperante corresponde “a um momento parcial de
realizacdo do projeto, em que as condicOes, objetivos e meios podem ser mais bem
definidos™ (Qualidade e Projeto na Educacéo Pré-Escolar, 1998, p.119).

Um professor deve ter em conta na execugdo das atividades, as mesmas devem
ser planeadas, organizadas e realizadas, para que possam corresponder a uma
abordagem ludica, globalizante, significante e centralizada na experiéncia ativa das
criancas (Hohmann e Weikart, 2009). O professor deve considerar que através da

concretizacdo das atividades se privilegie uma educacdo integrada nas criangas, tendo
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em conta as suas carateristicas e interesses, podendo assim selecionar e destacar
algumas atividades que sejam para si e para as crian¢as mais significativas.

Durante o percurso do estagio tanto os conteudos bem como as atividades
programadas no Projeto Curricular de Turma foram elaborados e definidas juntamente
com a professora cooperante, existindo um trabalho de cooperacdo e de equipa.

Durante o cumprimento das atividades, destacam-se duas como sendo as mais
significativas, por outras palavras as que de alguma forma decorreram bem e as criangas
demonstraram maior interesse e motivacdo em realizar as mesmas, as atividades
encontram-se inseridas nos seguintes temas, Historia de Portugal — 0s primeiros povos,
Texto Instrucional- A Receita, o primeiro tema encontra-se inserido na area de estudo
do meio, e 0 segundo na area curricular de lingua Portuguesa.

No primeiro tema foi construida uma televisdo de papeldo, onde foi colocada a
historia dos primeiros povos a habitar a Peninsula Ibérica, aqui os conteudos a trabalhar
incidiram sobre a area do estudo do meio, as competéncias a adquirir pelas criancas era
reconhecer dados sobre os aspetos da vida quotidiana do tempo em que ocorreram,
conhecer factos da histéria nacional com relevancia para o meio local. Segundo
Perrenoud (1999), as competéncias sdo um conjunto de saberes e/ou capacidades que
podem ser concedidas para resolver uma serie de situacGes, reforcando que as
competéncias s6 sdo adquiridas quando os individuos estdo em acéo.

Entende-se assim que o professor deve diversificar as experiéncias e vivéncias
das criangas para que estas possam adquirir as competéncias desejadas.

Apls a leitura da histéria através da televisdo de papeldo, realizou-se
posteriormente uma banda desenhada em cartolina onde as criangas puderam desenhar a
historia que ouviram este trabalho de grupo foi utilizado como estratégia de motivacéo,
pois, anteriormente o grupo nunca tinha realizado trabalhos em grande grupo, achamos
entdo por bem comegar por utilizar este método de trabalho para termos uma maior
nocédo das qualidades do grupo e de cada aluno individualmente.

Segundo Alexandre e tal. (1992), cit. por Morgado (2004) o trabalho de grupo
quando devidamente organizado, disponibiliza recursos para utilizagdo, estimula a
partilha entre os alunos e o professor, onde cada um aprende a lidar com o grupo e a
perceber e a saber partilhar ideias. Por outras palavras trabalhar em grupo, requer uma
maior atencdo por parte do professor, em perceber se os alunos conseguem ultrapassar
as dificuldades sentidas por cada aluno.
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Nesta atividade foi ainda trabalhada a area de lingua portuguesa, uma area
transversal a todas as outras, pois segundo o programa de portugués do Ensino Basico
1°Ciclo (2010), o portugués constitui um saber fundador, que incide em todas as outras
areas curriculares que contribui de alguma forma como caracter decisivo para a
aprendizagem dos alunos a aprendizagem da lingua € feita de forma natural e
desempenha um papel crucial na vida escolar do aluno ao longo de todo o seu percurso.

A segunda atividade escolhida por nds e pelos alunos, foi o texto Instrucional- a
receita, o trabalho deste texto, foi com intuito de dar a conhecer aos alunos as diferentes
formas de textos instrutivos, ao saberem que existem diferentes tipos de textos as
criancas ficaram a conhecer a receita pela sua estrutura e fungdo. Inicialmente
utilizamos como estratégia a divulgacdo de diferentes tipos de receitas como as receitas
médicas, as receitas de culinéria, e as experiéncias laboratoriais. Apds essa introducdo
comegamos por estruturar em conjuntos com as criangas uma receita que seria a receita
de salame de chocolate que posteriormente foi confecionado pelo grupo. Todas as
competéncias foram adquiridas, o grupo conseguiu compreender a intencionalidade do
texto, conseguiram ainda construir as diferentes partes do texto com a informagéo
relativa a cada parte.

Ao confecionar o salame, o grupo teve de saber interpretar o texto, saber
interpretar medidas de capacidade e saber preparar o salame. Sabemos que este tipo de
atividades requer uma capacidade de observacdo e de organizagdo por parte do
professor para que todo o grupo realize alguma tarefa na atividade, para que todos
alunos se sintam capazes de apreender o que foi transmitido, o grupo no final da
atividade avaliou a sua propria aprendizagem atraves de listas de verificacdo (Anexo 8)
construidas por nés de acordo com as competéncias inerentes nas tarefas a desenvolver.

Segundo Pais e Monteiro (2002) As listas de verificagdo poderdo ser utilizadas
quer pelos professores quer pelos alunos, tendo um preenchimento simples, sdo um
instrumento de facil aplicacdo mas que por vezes no inicio da sua utilizagdo podem
surgir davidas na selecdo e redacdo dos comportamentos a avaliar.

Pois segundo Hohmann e Weikart (2009), a avaliagdo envolve um conjunto de
tarefas, significa trabalhar em equipa para construir e apoiar o trabalho nos interesses e
competéncias de cada crianga.

Os alunos tornaram-se avaliadores da sua propria aprendizagem, pois
consciencializaram-se das proprias dificuldades.
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2. PROJETO EM CONTEXTO DE ESTAGIO

Durante o percurso do estadgio de pratica pedagdgica em conjunto com a
orientadora, sentiu-se a necessidade de realizar um projeto curricular de turma (Anexo
9), projeto esse que se destinou a um grupo de 21 criangas na faixa etéria entre os nove
anos a frequentar o 4°%no de escolaridade pela primeira vez.

A palavra “projeto” esta ligada a previsdo de algo que se pretende realizar e tem
diversas acessdes que correspondem a graus diferentes dessa previsdo: referir uma
intencdo ou tengdo mais ou menos vaga, corresponder a uma visdo mais precisa da sua
realizacdo o que implica ter um plano de acdo mais ou menos bem delineado, quando se
utiliza por exemplo o termo arquitetura, uma representacdo clara do que se pretende
realizar acompanhada de uma previsdo de recursos (in Ministério da Educac&o,
“Qualidade e Projeto na educagdo pré-escolar”, 1998, pag.91).

Para realizar este projeto, ndo podemos deixar de ir ao encontro com o projeto
educativo da escola nem o Projeto Curricular de Turma, pelo que a escolha do tema
baseou-se no plano anual de atividades da sala em particular, assim sendo este projeto
ird basear-se na exploracdo do tema O jornal mural”. Visto ser um elemento importante
e estar dentro do tema da Instituicio que é a “EDUCAR E FORMAR CIDADAOS”.

O Projeto Curricular de Turma surge na sequéncia do Decreto-Lei 6/2001 de 18
de Janeiro e visa estabelecer os principios orientadores da organizacdo e da gestdo
curricular no Ensino Bésico, bem como da avaliacdo das aprendizagens e do processo
de desenvolvimento do curriculo nacional, entendido como o conjunto de aprendizagens
e de competéncias, integrando os conhecimentos, as capacidades, as atitudes e 0s
valores a desenvolver pelos alunos.

Integrando o curriculo existem algumas areas de caracter transversal, que
contribuem para o pleno desenvolvimento dos alunos, o inglés, a mdsica, a educagdo
fisica e 0 acompanhamento ao estudo. A ultima é da responsabilidade do professor
titular de turma, visa essencialmente promover a apropriacdo, pelos alunos de métodos
de estudo, de trabalho e de organizagdo, assim como, o desenvolvimento de atitudes e
capacidades que favorecam uma crescente autonomia na realizacdo das suas proprias
aprendizagens.

Assim sendo, foram definidas competéncias para o projeto a desenvolver na sala
pelo grupo de criangas. As competéncias definidas sdo os principios orientadores que se
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vao adaptar a estruturacdo e desenvolvimento de um curriculo especifico para a turma
em causa e cujos objetivos gerais sdo 0s seguintes: assegurar uma formacéo integral a
todo e qualquer aluno da turma, facilitar a aprendizagem dos contetdos do 4° Ano,
Implicar os alunos e respetivas familias na motivagéo e sucesso educativo; Identificar a
evolugdo das aprendizagens de cada aluno, Fixar critérios de avaliacdo dos alunos e do
préprio projeto.

De acordo com Katz e Chard (2009), um projeto consiste num trabalho de
investigacdo que pode estar eventualmente ligado a um tema e contribui para a
diversificacdo dos recursos para o sucesso do processo de aprendizagem. A Qualidade e
Projeto na Educagdo Pré-Escolar (1998) define que um projeto esté ligado a algo que se
prevé e se pretende realizar, sendo acompanhado de uma previséo dos recursos.

Tendo por base as caracterizacbes que foram feitas anteriormente, podemos
dizer que este projeto ndo se baseia apenas numa sé problematica, ou seja, de uma
forma geral as criangas desenvolvem-se a um ritmo harmonioso.

Desta forma o projeto tenderd a estimular o maximo de competéncias incidindo
bastante na linguagem e a leitura como forma de comunicagédo e expressao.

Com o realizar deste projeto tentdmos proporcionar ao grupo diferentes
momentos e aprendizagens que estimulem a concentragdo visto ser um dos
(pontos/fracos do grupo) e principalmente criar interesse pela leitura.

Atraveés das observacgdes realizadas, pudemos ficar a saber que a turma tem gosto
por novas aprendizagens e novas dinamicas de trabalhar, o que para nds foi um ponto
forte para a realizacdo do nosso projeto, que visa trabalhar em prol de toda a
comunidade educativa, sendo as criangas os principais intervenientes. A realizacdo de
um “jornal mural” na escola, é um trabalho de producdo que pode desenvolver algumas
habilidades de linguagem escrita e da oralidade, através de instrumentos como o
computador e recursos didaticos, bem como jornais e revistas.

Sistematizar as a¢des € o fator fundamental para o desenvolvimento do projeto,
ponderando sempre alguma flexibilidade no que diz respeito a selecdo de textos e grupo
de trabalho. A importancia de produzir, pesquisar, corrigir e desenvolver varias
habilidades o que nos leva a considerar um grande percentual de aproveitamento e
consequentemente chegar a uma producéo significativa.

O tema “O Jornal Mural” visa proporcionar informagdes institucionais e
educativas a toda comunidade onde a finalidade principal esta em despertar a producéo
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e participacédo direta dos alunos, desta forma desenvolvendo os mais variados tipos de
habilidades.

Realizar o jornal escolar é muito mais que divulgar informacdes, é realizar um
trabalho em grupo. E também isso e muito mais, os alunos procuram a criatividade, o
espirito critico a expressdo oral e escrita.

O professor francés Célestin Freinet, na década de 20, inovou o trabalho com as
suas turmas organizando algumas visitas de estudo, no final dessas mesmas aulas, cada
aluno queria contar tudo o que tinha visto, entdo, o seu préximo passo foi colocar no
papel todas as novidades das visitas de estudo. Os alunos de Freinet criavam textos nos
seus cadernos, que apesar do entusiasmo no momento, os textos depois ndo eram lidos
por mais ninguém acabava ali. Foi entdo que Freinet teve a ideia de imprimir todos 0s
textos, para que pudessem ser lidos e passados de mdo em maéo, lidos e relidos por
outras pessoas. As bases do pensamento de Freinet sdo o naturalismo (isto €, o respeito
pela especificidade da crianca) e a visdo social, que se manifesta no interesse pela vida
das criangas, a promocao do espirito cooperativo e a valorizagdo do trabalho, Freinet via
na producdo dos jornais escolares vantagens pedagdgicas, psicoldgicas e sociais.

Informar os leitores de assuntos que fazem parte do seu contexto certamente
despertaré a curiosidade dos leitores envolvidos, principalmente se essa comunicagdo
abordar principios pedagdgicos e de conhecimentos.

O desenvolvimento do projeto teve inicio em novembro e foi realizado até finais
de janeiro com a escolha dos grupos de trabalho, grupos esses que foram flexiveis a
cada edicdo.

No segundo momento foi atribuido um nome ao jornal escolar, através de
sugestdes dos alunos. O terceiro momento foi para a definigdo e distribuicdo dos temas
abordados, estes foram redefinidas a cada edicdo de acordo com 0 contexto e tema
escolhido.

A pesquisa e produgdo foram trabalhadas com professor de turma e com a
professora estagiaria, em seguida iniciou-se a fase de esquematizagdo, também com
professor responsavel. Nessa etapa do projeto foram definidos pelos alunos envolvidos
os padrdes, modelos, letras e cores. SO depois de revisto os textos € que foram
publicados todos os trabalhos produzidos pelos alunos.
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Todo o trabalho teve por base objetivos gerais e especificos tais como, utilizar a
producdo do jornal para informar, comunicar, integrar e atacar 0s problemas
relacionados a composicao textual, atraves da diversidade de tipos e géneros textuais.

Segundo Rodriguez.M & Kaufman.A (1995) os textos jornalisticos trazem uma
enorme funcdo informativa da linguagem, trazendo os factos mais relevantes no
momento em que ocorrem, dividem-se assim por diversas seccoes.

Com este tipo de projeto tivemos como objetivos especificos estimular a leitura
e escrita, despertar a criatividade, proporcionar a formagéo critica dos alunos quanto as
informacgGes recebidas, promover a integracdo dos alunos entre outros.

A divulgacdo do projeto foi realizada através de informacdo aos alunos
sugerindo o tema onde todos os alunos avaliaram se achavam pertinente e interessante
trabalhar o mesmo. Posteriormente informou-se a orientadora de pratica supervisionada
do mesmo.

Como o trabalho passa por vérias etapas de revisdo, foram observadas em cada
grupo de trabalho a participacdo ativa em todas as tarefas desenvolvidas, em todas as
revisdes e construcdo dos textos. Ao trabalhar diferentes estratégias para a solu¢do do
erro sem saber que errou conseguimos encontrar as falhas e corrigi-las sem que o aluno
se sinta ofendido e/ou diminua sua autoestima, desta forma incluir e ndo excluir os
nossos alunos. Toda a construgéo acontece pela verificacdo e perfeicdo de caminhos.

Ao avaliar, ndo queremos medir conhecimentos, mas verificar falhas na nossa
pratica como mediadores e tentar outros métodos e metodologias que nos ajude a
corrigi-las.

A avaliagéo serd também realizada pelos alunos, tendo a forma de autoavaliagéo.
A avaliacdo realizada pelas criangas possibilita que elas proprias passem a gerir 0s seus
projetos, progressos e estratégias diante as dificuldades que encontram. De acordo com
Zabala (1998), este tipo de avaliacdo verifica o conhecimento de cada crianca que
aprende ao longo do processo de ensino aprendizagem, de forma a adaptar-se as novas
aprendizagens, ao promover a autoavaliagédo das criancas, neste processo de ensino e
aprendizagem a mesma passou a fazer parte da rotina diaria do grupo.

Esta avaliacdo foi realizada no final de todas as manh&s por todos os alunos
individualmente, onde preenchiam uma lista de verificagdo de competéncias para que
pudessem aferir quais as suas dificuldades sentidas e as suas aprendizagens. Segundo
Pais e Monteiro (2002) As listas de verificagdo poderdo ser utilizadas quer pelos
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professores quer pelos alunos, tendo um preenchimento simples, s&o um instrumento de
facil aplicacdo mas que por vezes no inicio da sua utilizacdo podem surgir ddvidas na
selecéo e redagdo dos comportamentos a avaliar, sendo de facil manuseamento.

As atividades para este projeto foram significativas e possibilitaram que o
planeamento fosse realizado com a participagdo do grupo, beneficiando das suas
capacidades e competéncias, partindo da conce¢do que o educador deve incentivar e
apoiar as criangas na procura da resolucdo dos problemas ou dificuldades que vao
surgindo (Formosinho, Katz, McClellan e Lino, 2006)

35



3. Reflexao

Neste ponto do relatério, fara parte uma reflexdo final sobre varios aspetos que
foram tomados em conta ao longo do estagio realizado na escola E.B1 Teixeira Pascoais
com o grupo de criancas entre os nove anos de idade a frequentar o 4° ano de
escolaridade, bem como perspetivas pessoais futuras sob a nossa pratica.

Teve muita importancia para nds, pois ndo s6 nos proporcionou momentos
alegres como permitiu uma consolidacdo da articulacdo da teoria e a pratica pedagdgica.

Efetuando-se, um balango muito positivo do estagio realizado, tirando alguns
aspetos menos positivos, nomeadamente o tempo, que teve de ser muito contabilizado e
as atividades programadas pela escola.

As atividades nem sempre correram da forma como se pensava, € crucial no
trabalho de educadora /professora que nem sempre o que planeamos realizar sai da
forma como pensamos, faz parte de uma boa gestdo perceber que o plano anual de
atividades sofre alteracOes de acordo com as necessidades do grupo.

Foi necessario realizar as caracterizagbes do grupo, da instituicdo, do meio, da
sala e as caracterizacOes individuais das criangas, para que se faca um plano adequado
as necessidades do grupo é necessario todo um trabalho anterior, e para tornar todo o
nosso trabalho num trabalho intencionalmente educativo foi necessario passar por varias
etapas interligadas que se vao sucedendo e aprofundando tais como, observar, planear,
agir, avaliar, comunicar e articular.

Primeiro que tudo, antes de se colocar qualquer projeto em pratica é necessario
observar, tal como refere (Silva & Nucleo de Educacdo Pré-escolar,pg.25, 2007)
observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher informacdes sobre o contexto familiar e 0 meio em que as
criancas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das
criancas e adequar 0 processo educativo as suas necessidades”.

Depois de planear é necessario agir, isto é, por em prética todas as intencdes
educativas a que nos propusemos para de seguida avaliar. Avaliar ndo so se as intencdes
educativas foram adequadas como também auto avaliarmo-nos para consequentemente
reestruturar a acdo educativa. Depois de se conseguir conhecimento sobre o grupo e
sobre a nossa relagdo com o grupo é importante que haja comunicacdo entre todos 0s

intervenientes da agdo educativa.
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CONCLUSAO

Ao chegar a este ponto do relatério, € importante referirmos que durante todo o
percurso de prética pedagogica tem uma enorme importancia para nés futuros docentes,
na medida em que nos leva a refletir sobre tudo o que foi desenvolvido, leva-nos a olhar
para trds e pensar nas criangcas como um ser Unico e que tem um papel ativo na sua
aprendizagem, as suas vivéncias as suas experiencias do dia-a-dia no seu quotidiano sao
importantes pois é através delas que as criangas retiram algum significado e aprendem.

Durante este percurso, podemos concluir que tentamos sempre que 0s alunos
melhorassem a sua autoestima, autoconfian¢a ao fim de melhorar a sua integracéo e
relacionamento com o0s colegas, desenvolvendo-lhes espirito critico, autoestima e
criatividade. Tentando ainda ao maximo que todos 0s alunos se sentissem motivados
pelas aprendizagens, através de estratégias diversificadas para que criasse em todos 0s
alunos motivacao.

A participagdo dos alunos na construgédo de projetos e nas planificacbes faz com
que se sintam ativos e responsaveis pelas suas aprendizagens, ao propormos atividades
que exprimissem uma criatividade e liberdade faz com que as criancas aprendam aquilo
gue considera m importante de uma forma mais significativa.

Inicialmente, sentimos dificuldade em compreender o que eram as planificagdes
e para que serviam, mas ao perceber que todas as a¢6es dos educadores séo intencionais
e passam por diferentes etapas interligadas, sendo estas: observar, planear, agir, avaliar,
comunicar e articular, foi possivel ultrapassar essa dificuldade e adequar toda a agéo de
uma forma planeada (Silva & Nucleo de Educacéo Pré-escolar, 2007).

Ao trabalhar caminhos percorridos para a solucdo do erro (sem saber que errou)
conseguimos encontrar as falhas e corrigi-las sem que o aluno se sinta ofendido e/ou
diminua sua autoestima, desta forma incluir e ndo excluir nossos alunos.

No que diz respeito ao trabalho em equipa este possibilita a autoformagdo com
beneficios para a educagdo da crianga, a troca de opinibes com o0s pais também
permitird um melhor conhecimento da crianga e dos seus contextos que acabam por
influenciar a sua educacdo (Formosinho e tal, 2006).

Também ao longo de todo o percurso académico apercebemo-nos da
importancia para o desenvolvimento global da crianga em articular e promover
atividades que incluam todas as areas de conteldo, pois existe uma grande tendéncia por
parte dos educadores a promover as areas de conteudo que se identifica e que se gosta
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mais. Na generalidade, todas as aprendizagens contribuiram para o enriquecimento
profissional, mas também pessoal. Esperando que as qualidades socioprofissionais e 0s
aspetos menos positivos evoluam e sejamos hum modelo positivo para muitas criangas.

Em conclusdo todo este processo foi importante para nds, percebermos o quanto
é eficaz este percurso na nossa formagdo enquanto professores/estagiarios, pois, por
vezes criamos expetativas que nem sempre sdao as desenvolvidas. Todo este tempo foi
gratificante, cridmos momentos gratificantes para as criangas tanto como para nos.

O tempo talvez fosse 0 nosso maior adversario, pois, um professor inexperiente
quer que tudo corra como o esperado no tempo determinado e na pratica nem sempre
corre bem, tendo de adequar novas estratégias de organizacdo e gestdo do tempo, que se
vai ganhando com a prética. Sentimos ainda algumas limitacdes enquanto estagiarias,
pois, nunca pudemos de forma alguma participar nas reunides com os encarregados de
educcdo,para nés seria de extrema importancia poder participar, para melhor se
conhecer as criangas com o qual liddmos durante varios meses, e também para melhor

adequar a nossa préatica a cada necessidade e interesse individualmente de cada crianca.
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Educacdo Pré-Escolar.

= Decreto-Lei n.°240/2001, de 30 de Agosto — Perfil Geral de Desempenho dos
Educadores e Professores.

= Decreto-Lei n.°241/2001, de 30 de Agosto — Perfil Especifico de Desempenho
dos Educadores e Professores.

= Despacho n°522/97,de 10 de junho-OrientacGes Curriculares para a Educagéo
Pré-Escolar.
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